
Für das zweite Thema unserer 
Fortbildungsreihe haben wir uns 
vorgenommen, allgemeine und auch einige 
speziellere Aspekte aus dem Bereich der 
Persönlichkeitsstörungen zu erörtern, 
insbesondere am Beispiel der Borderline-
Persönlichkeitsstörung und der damit 
einhergehenden Symptome. 

 

        … 

 

Selbstverletzendes Verhalten kann dabei 
als eines der Leitsymptome auftreten, wird 
im Kindes- und Jugendalter jedoch auch 
getrennt davon bei anderen Störungs-
bildern beobachtet und muss nicht immer 
Vorbote einer suizidalen Krise sein.  

 

     … 

 

Entsprechend eines integrativen Ansatzes 
möchten wir verschiedene psycho-
therapeutische Ausrichtungen berück-
sichtigen und gleichzeitig Anregungen für 
den praxisrelevanten Umgang mit der 
Symptomatik geben. 

 
 

Programm: 
 

Begrüßung 

 
Persönlichkeitsstörungen aus  
psychodynamischer Sicht 
Referent: Mirko Graßmann 

 
Borderline-Persönlichkeitsstörung: 
Das bio-psychosoziale Modell 
Referentin: Dipl.-Psych. Jessica Roepke 

 
Neurobiologische Grundlagen 
Referent: Mirko Graßmann 

 
Pause 

 
Nicht-suizidales selbstverletzendes 
Verhalten nach DSM-V 
Referentin: Marie Wille 

 
Der dialektisch-behaviorale 
Therapieansatz: Umgang mit 
selbstverletzendem Verhalten und 
Suizidalität 
Referentin: Dipl.-Psych. Jessica Roepke 

 
 Selbstverletzendes Verhalten in der      
 ärztlichen Praxis 
 Referent: Mirko Graßmann 

 
Diskussion 
 

Referenten 

   Mirko  Graßmann  
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  

-psychotherapie 

Verhaltenstherapie 

Systemische Familientherapie 

Traumatherapie (einschließlich EMDR) 
  

   Jessica  Roepke  
Dipl.-Psychologin 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin  

(Schwerpunkt Verhaltenstherapie) 

Traumatherapie (einschließlich EMDR) 

Gesprächspsychotherapie 

Entspannungstherapie 
  

  Marie  Wille  
Erziehungswissenschaftlerin (M.A.) 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin i.A. 

(Schwerpunkt Verhaltenstherapie) 

Traumatherapie (einschließlich EMDR) 
 



Für Ärzte und Psychotherapeuten: 
 

Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer 
Niedersachsen mit 4 Fortbildungspunkten 
akkreditiert. 

 
Bitte denken Sie an die Barcodes! 

 
 

   … 
 
 

Anfahrt 
 

 
 

 
 
Die Veranstaltung findet in der Mehrzweckhalle 
der „Güldenen Sonne“ in Rehburg statt, auf 
deren Gelände sich auch die Praxis befindet. 
 
Winzlarer Str. 17, 31547 Rehburg 

 

   An der Fortbildungsveranstaltung  

      „Was  ist  eigentlich  Borderline?“ 
 
   am 11.11.2015 von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
   nehme ich/nehmen wir mit 
 
 
 
   Teilnehmer/n teil. 
 
 
 
 
   ----------------------------------------- 
   Name oder Stempel 
 
     … 
 
   Die Teilnahme-Gebühr in Höhe von € 20,00     
   pro Teilnehmer bitte bis spätestens eine     
   Woche vor der Veranstaltung überweisen: 
 
   IBAN DE97 3006 0601 0105 7307 40 
   BIC DAAEDEDDXXX 
 
        … 
 
 
   Anmeldungen bitte per 
   eMail: fortbildung@kjpgrassmann.de 
   oder  
   Fax: 05037-969 229 
                   

Was ist eigentlich Borderline? 

                                                    …  

Emotional-instabile 

Persönlichkeitsstörungen 

und selbstverletzendes Verhalten 

im Kindes- und Jugendalter 

                        

 

 

       Mittwoch, 11.11.2015 

 14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

 

 

Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und -psychotherapie  
Mirko Graßmann 
Rehburg-Loccum 

 
 
                    Veranstaltungsort:  
                    „Güldene Sonne“, Mehrzweckhalle  
                    Winzlarer Str. 17 

        Rehburg-Loccum            


